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1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является ознакомление с базовыми понятиями пси-
хологии общения, приобретут навыки конструктивного межличностного взаимодей-
ствия, способность к самопознанию, самосовершенствованию и самореализации.  

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций: универсальных: УК-4, УК-6 и профессиональных: ПК-9, ПК-13 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к вариативной части (формируемой участниками образова-
тельных отношений) Блока В1 ООП ВО. Дисциплина изучается в 3 семестре на 2 курсе 
обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) и/или общепрофессиональных (ОПК) и/или профессиональных (ПК) 
компетенций: 
 

№ 
п/ 
п 

Код 
ком-

петен-
ции 

Содержание 
компетенции 
(или ее части) 

Код и наиме-
нование ин-
дикатора до-

стижения 
компетенции 

В результате изучения дисциплины обучающи-
еся должны 

знать уметь владеть 

1 УК-4 Способен при-
менять совре-
менные комму-
никативные 
технологии, в 
том числе на 
иностранном (-
ых) языке (-ах), 
для академиче-
ского и профес-
сионального 
взаимодей-
ствия 

ИД-1УК-4. 

Применение 
современных 
коммуника-
тивных техно-
логий, в том 
числе на ино-
странном (-
ых) языке (-
ах), для акаде-
мического и 
профессио-
нального вза-
имодействия. 

особенности 
современных 
коммуника-
тивных техно-
логий, в том 
числе на ино-
странном 
языке. 

пользоваться 
современными 
коммуникатив-
ными техноло-
гиями, в том 
числе на ино-
странном 
языке. 
 

навыками са-
мостоятель-
ного пользо-
вания совре-
менными 
коммуника-
тивными тех-
нологиями, в 
том числе на 
иностранном 
языке. 

2 УК-6 

(2) 

Способен опре-
делять и реали-
зовывать прио-
ритеты соб-
ственной дея-
тельности и 
способы ее со-
вершенствова-
ния на основе 
самооценки и 
образования в 
течение всей 

ИД-2УК-6. Реа-
лизация со-
вершенство-
вания соб-
ственной дея-
тельности на 
основе само-
оценки и об-
разования в 
течение всей 
жизни. 
 

способы со-
вершенство-
вания соб-
ственной дея-
тельности на 
основе само-
оценки и обра-
зования в те-
чение всей 
жизни. 

реализовывать 
совершенство-
вание собствен-
ной деятельно-
сти на основе 
самооценки и 
образования в 
течение всей 
жизни. 

навыками со-
вершенство-
вания соб-
ственной дея-
тельности на 
основе само-
оценки и об-
разования в 
течение всей 
жизни. 
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жизни 

6 ПК-9 

(2) 

Способен и го-
тов к организа-
ции и предо-
ставлению пси-
хологических 
услуг лицам 
разных возрас-
тов и социаль-
ных групп, к 
психологиче-
скому консуль-
тированию, 
разработке и 
осуществле-
нию лич-
ностно- и соци-
ально-ориенти-
рованных про-
грамм психоте-
рапии, коррек-
ции и реабили-
тации 

ИД-2ПК-9. Ор-
ганизация и 
проведение 
психологиче-
ского кон-
сультирова-
ния лиц раз-
ных возрастов 
и социальных 
групп. 
 

особенности 
организации 
психологиче-
ского кон-
сультирова-
ния. 
 

осуществлять 
психологиче-
ское консуль-
тирование. 

навыками 
психологиче-
ского кон-
сультирова-
ния. 

7 ПК-13 Способен к вза-
имодействию с 
работниками в 
области 
охраны психи-
ческого здоро-
вья в подго-
товке межве-
домственных 
команд по ока-
занию психо-
логической по-
мощи социаль-
ным группам и 
отдельным ли-
цам (клиентам, 
пациентам) 

ИД-1ПК-13. 

Взаимодей-
ствие с работ-
никами в об-
ласти охраны 
психического 
здоровья. 
 

особенности 
взаимодей-
ствия с работ-
никами в об-
ласти охраны 
психического 
здоровья. 
 

взаимодейство-
вать с работни-
ками в области 
охраны психи-
ческого здоро-
вья. 
 

навыками вза-
имодействия 
с работни-
ками в обла-
сти охраны 
психического 
здоровья. 

ИД-2ПК-13. 

Подготовка 
межведом-
ственных ко-
манд по оказа-
нию психоло-
гической по-
мощи соци-
альным груп-
пам и отдель-
ным лицам 
(клиентам, па-
циентам).  

особенности 
подготовки 
межведом-
ственных ко-
манд по оказа-
нию психоло-
гической по-
мощи соци-
альным груп-
пам и отдель-
ным лицам 
(клиентам, па-
циентам). 

разрабатывать 
и реализовы-
вать план по 
подготовке 
межведом-
ственных ко-
манд по оказа-
нию психоло-
гической по-
мощи социаль-
ным группам и 
отдельным ли-
цам (клиентам, 
пациентам). 

навыками 

подготовки 
межведом-
ственных ко-
манд по ока-
занию психо-
логической 
помощи соци-
альным груп-
пам и отдель-
ным лицам 
(клиентам, па-
циентам). 

 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3,0 зач. единицы (108 акад. часов). 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость 
(АЧ) по се-

местрам  
объем в за-
четных еди-
ницах (ЗЕ) 

объем в ака-
демических 
часах (АЧ) 3 семестр 

Аудиторная работа, в том числе 1,52 55 55 

- лекции (Л) 0,33 12 12 
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- лабораторные практикумы (ЛП) - - - 

- практические занятия (ПЗ) - - - 

- семинары (С) 0,94 34 34 

Самостоятельная работа обучающегося (СРО) 0,72 26 26 

Промежуточная аттестация, в том числе: - - - 

- экзамен 0,25 9 9 

- контроль 0,75 27 27 

Общая трудоемкость 3,0 108 108 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 
 

№ 
п/п 

Код  
компетенции 

Наименование раздела дисциплины 

1 УК-4, УК-6, ПК-9, ПК-13 Теория общения Социально-психологические проблемы об-
щения. 

2 УК-4, УК-6, ПК-9, ПК-13 Психология конфликта. 
3 УК-4, УК-6, ПК-9, ПК-13 Психология делового общения. 
4 УК-4, УК-6, ПК-9, ПК-13 Этика делового общения. 

 


